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Rozdzial 1
Otoczenie prawne

1.1. Podstawa prawna Programu
Niniejszy Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Ruciane Nida na lata 2026—
2028 przygotowano na podstawie art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz.U. 2025 poz. 49) w mysl, ktorego do zadan
wlasnych Gminy nalezy opracowanie 1 realizacja 3-letnich programéw wspierania rodziny.
Ponadto zgodnie z art. 179 ust. 1 podanej ustawy, w terminie do dnia 31 marca kazdego
roku wojt, burmistrz, prezydent sktada radzie Gminy roczne sprawozdanie z realizacji zadan
z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawia potrzeby zwigzane z realizacja zadan. Natomiast
zgodnie z normg wyrazong w ust. 2 art. 179 rada Gminy, biorgc pod uwage potrzeby, o ktorych
mowa w ust. 1, uchwala gminne programy wspierania rodziny.
Program bedzie realizowany w oparciu o nastgpujace akty prawne:
Konstytucj¢ Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r., nr 78, poz.
483 z pdzn. zm.),
Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.].
Dz.U. z 2025 poz. 49)
Ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. z 2025 r., poz. 636 ze zm.),
Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2025 r., poz. 1214 ze zm.),
Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151)
Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r., poz. 1939
Z pdzn.zm.),
Ustawe z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (t.j. Dz.U. 2025 r. poz. 881),
Ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 2023 r., poz. 2809
z pdzn.zm.),
Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz.U. z 2025 r., poz. 383),
Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz.U. z 2025 r., poz. 46
ze zm.),
Ustawe z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (t.j. Dz.U. 2025 r. poz. 1071),
Ustawe z dnia 17 listopada 1964 Kodeks postepowania cywilnego (Dz.U. z 2024 r., poz.
1568 z p6zn.zm.),



Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie
Karty” oraz wzordéw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. 2023 r. poz. 1870),
Ustawe z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za Zyciem” (Dz.U.

2024 r. poz. 1829).



Rozdzial 11

Wspieranie rodziny

2.1. Rodzina jako warto$¢

Rodzina jest jedna z najstarszych 1 najwazniejszych instytucji spotecznych, ktora
odgrywa kluczowa role w ksztaltowaniu postaw, wartosci i wiezi miedzyludzkich. Peini funkcje
wychowawcze, emocjonalne i1 socjalizacyjne, bgdac pierwszym sSrodowiskiem, w ktorym
cztowiek uczy si¢ norm spotecznych, zasad wspoizycia i budowania relacji z innymi ludzmi.
W tym sensie rodzina stanowi fundament dla rozwoju osobistego i spolecznego kazdego
cztonka.

WartoS$ci rodzinne — takie jak poczucie bezpieczenstwa, troska o druga osobe czy
wzajemny szacunek — nadal pozostaja istotne, cho¢ ich przejawy moga przyjmowaé nowe
formy. Wspotczesna rodzina funkcjonuje w realiach szybkiego tempa zycia, czgstych zmian
zawodowych oraz powszechnego dostgpu do technologii, co moze ostabia¢ codzienng blisko$¢
1 spontaniczne kontakty. Dlatego coraz wigkszego znaczenia nabiera $wiadome budowanie
relacji oparte na dialogu, empatii i uwaznos$ci na potrzeby kazdego cztonka.

Wyzwania te sktaniajg rodziny do poszukiwania nowych sposobéw wzmacniania wi¢zi
poprzez wspélne rytuaty, regularne rozmowy, odpowiedzialne korzystanie z mediéw
cyfrowych czy stwarzanie przestrzeni do wyrazania emocji i opinii. Wartosci rodzinne nie
zanikajg, lecz przeksztalcaja si¢, dostosowujac do wspodtczesnych warunkéw, w ktorych
rownowaga migdzy zyciem zawodowym a prywatnym staje si¢ trudniejsza do utrzymania.

W takiej perspektywie kluczowe jest tworzenie atmosfery, w ktorej kazdy czlonek
rodziny czuje, ze jego gtos ma znaczenie, a trudnosci s rozwigzywane wspodlnie. Rodzina, ktora
swiadomie pielegnuje relacje, wzmacnia poczucie przynalezno$ci, zwigksza odpornos$¢ na
kryzysy 1 staje si¢ przestrzenig dajacg wsparcie, stabilno$¢ i mozliwo$¢ rozwoju mimo

dynamicznych zmian zachodzacych we wspotczesnym $wiecie.

2.2. Zmiany spoleczne a funkcjonowanie rodziny

Rodzina jako podstawowe $rodowisko wychowania i rozwoju cztowieka, ulegata
na przestrzeni lat znacznym przemianom. Z dawnych modeli opartych na wyraznym podziale
rol 1 hierarchii — w ktérych dominujaca pozycje zajmowat mezczyzna, a obowigzki kobiety
koncentrowaly si¢ na sferze domowej — stopniowo przeksztalcila si¢ w struktur¢ bardziej

partnerska, elastyczng i otwartg na zmiany spoteczne. Rozwdj gospodarczy, wzrost aktywnosci

! Marianski, Janusz. ,Rodzina jako warto$¢ podstawowa w $wiadomo$ci miodziezy szkolnej”. Copernicus
Political and Legal Studies, t. 2, nr 2, 2023, s. 80—102, https://doi.org/10.15804/CPLS.2023207.



zawodowej kobiet oraz zmiany kulturowe przyczynily si¢ do innego rozumienia
odpowiedzialnosci rodzinnych oraz wigkszego znaczenia relacji opartych na wspolpracy,
wzajemnym wsparciu 1 blisko$ci emocjonalne;.

Wspotczesna rodzina funkcjonuje jednak w warunkach nowych wyzwan. Intensywny
rozw0j technologii, szybkie tempo zycia, presja osiggnie¢ i dominujacy konsumpcjonizm
wplywaja na sposdb organizowania codziennosci i budowania wigzi. Coraz czgsciej
to urzadzenia elektroniczne przejmujg funkcje towarzyszenia dziecku, co moze prowadzi¢
do ostabienia bezposrednich kontaktow i trudno$ci w komunikacji. Wida¢ rdwniez narastajaca
potrzeb¢ réwnowazenia obowigzkéw zawodowych i rodzinnych oraz §wiadomego dbania
o jako$¢ relacjiZ.

Zmieniajace si¢ warunki spoteczne sprawiaja, ze wsparcie dla rodzin nabiera
szczegOlnego znaczenia. Program Wspierania Rodziny ma na celu wzmacnianie rodzicow
w ich codziennych rolach, wspieranie budowania stabilnych i bezpiecznych relacji oraz
tworzenie warunkow, w ktérych rodzina — niezaleznie od swojej struktury — moze prawidlowo

funkcjonowac i rozwijac sie.

2.3. Czynniki chronigce i czynniki ryzyka w funkcjonowaniu dziecka i rodziny
W literaturze pedagogicznej podkresla si¢, ze rozwdj dziecka oraz jego zachowania sa

w duzej mierze ksztalttowane przez warunki, w jakich funkcjonuje rodzina. Autorzy wskazuja,
ze srodowisko domowe moze zar6wno wspiera¢ prawidtowy rozwdj, jak 1 przyczynia¢ si¢ do
powstawania trudnosci wychowawczych. W tym kontek$cie wyrdznia si¢ czynniki ryzyka,
ktére zwigkszaja prawdopodobienstwo wystapienia zachowan problemowych, oraz czynniki
chronigce, ktére wzmacniajg odporno$¢ dziecka 1 sprzyjaja jego prawidtowemu
funkcjonowaniu®.
Czynniki ryzyka
Czynniki ryzyka to takie elementy $srodowiska rodzinnego, ktore utrudniajg prawidtowy
rozw0j dziecka 1 mogg prowadzi¢ do zaburzen emocjonalnych, trudnosci szkolnych czy
zachowan destrukcyjnych. W artykule zwraca si¢ uwage, ze nalezg do nich m.in.:
brak stabilno$ci emocjonalnej w rodzinie,
niski poziom wsparcia i zaniedbywanie potrzeb dziecka,

nadmierny stres 1 napi¢cia mi¢dzy cztonkami rodziny,

2 S. Romanowska-Jonio, Rodzina w kontek$cie zmian spoteczno-kulturowych w $wietle badan wlasnych,
Wychowanie w Rodzinie, t. XXXI (2/2024),

3 P. Jusko (2024). Czynniki ochronne i czynniki ryzyka w komunikacji rodzinnej ujete w procesie oceny ryzyka
zagrozenia dziecka. Praca Socjalna, 3(39), 5-27. DOI: 10.5604/01.3001.0054.7129.



niewlasciwe wzorce zachowan przekazywane przez dorostych,
nieumiejetnos¢ radzenia sobie z konfliktami,
nieprzewidywalno$¢ srodowiska wychowawczego,

zaburzone relacje pomig¢dzy rodzicami,

niewystarczajaca kontrola 1 zainteresowanie zyciem dziecka.

Obecno$¢ wielu czynnikow ryzyka jednoczesnie moze znaczaco obnizaé poczucie
bezpieczenstwa dziecka oraz zwigksza¢ podatnos¢ na zachowania problemowe.

Czynniki chroniace

Czynniki chronigce to zasoby rodziny i Srodowiska, ktdre pomagaja dziecku rozwijaé si¢
prawidtowo mimo trudnos$ci. W tekscie wskazano, ze szczegolne znaczenie maja:

« cieple, wspierajace relacje z opiekunami,

« poczucie bezpieczenstwa i przewidywalnosci w rodzinie,
« jasne, spdjne normy i zasady,

» uwazno$¢ dorostych na potrzeby i emocje dziecka,

o konstruktywna komunikacja i otwarto§¢ w rozmowie,

« wsparcie w budowaniu kompetencji spotecznych,

e pozytywne wzorce zachowan oferowane przez dorostych,
e wzmacnianie poczucia wartosci i sprawczosci dziecka.

Czynniki chronigce przeciwdziataja skutkom czynnikdéw ryzyka i buduja odpornos¢
dziecka na wyzwania, z ktorymi moze si¢ mierzy¢ w domu, szkole lub $rodowisku
réwiesniczym.

2.4. Formy wspierania rodziny oraz zasoby systemu pieczy zastepczej

Asystent rodziny to osoba, ktora prowadzi prac¢ z rodzing w miejscu jej zamieszkania
lub w miejscu wskazanym przez rodzing. Jeden asystent otacza opieka w tym samym czasie nie
wiecej niz 15 rodzin, a jego praca nie moze by¢ laczona z wykonywaniem obowigzkéw
pracownika socjalnego na terenie Gminy, w ktorej ta praca jest prowadzona.

Zakres zadan asystenta rodziny obejmuje cztery obszary:

e bezposrednig pracg z rodzicami,
e bezposrednig pracg z dzieémi,
o dzialania posrednie realizowane na rzecz dziecka i rodziny,

« organizacje wlasnego warsztatu pracy*.

4Za: J. A. Malinowski, Role, funkcje i zdani asystenta rodzinnego, w: A. Zukiewicz (red.) Asystent rodzinny.
Nowy zawdd 1 nowa ustuga w systemie wspierania rodzin. Od opieki do wsparcia, Wyd. Impuls, Krakow 2011, s. 10.



Zadania asystenta rodziny okresla art. 15 ust. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r.

o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej:”

1.

A A AR

opracowanie 1 realizacja planu pracy z rodzing we wspotpracy z cztonkami rodziny
1 w konsultacji z pracownikiem socjalnym,;

opracowanie, we wspotpracy z cztonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy
zastepczej, planu pracy z rodzing, ktory jest skoordynowany z planem pomocy dziecku
umieszczonemu w pieczy zastgpczej;

udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejetnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow socjalnych;

udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow psychologicznych;
udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzie¢mi;
wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin;

motywowanie cztonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej;

10. motywowanie do udzialu w zajeciach grupowych dla rodzicow, majacych na celu

11.

ksztattowanie prawidlowych wzorcéw rodzicielskich 1 umiej¢tnosci
psychospotecznych;
udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegOlno$ci poprzez udziat w zajgciach

psychoedukacyjnych;

12. podejmowanie dziatan interwencyjnych 1 zaradczych w sytuacji zagrozenia

bezpieczenstwa dzieci i rodzin;

13. prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicéw i dzieci,

14. prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzing;

15. dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co pot roku;

16. monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzing;

17. sporzadzanie, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej cztonkach;

18. wspotpraca z jednostkami administracji rzadowej 1 samorzadowej, wilasciwymi

organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujagcymi si¢

w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny;

19. wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym lub Grupg Diagnostyczno-Pomocowa lub

innymi podmiotami, ktorych pomoc przy wykonywaniu zadan uzna za niezbedna.

S art. 15 ust. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (t.j. Dz.U. 2025 poz. 49)
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Rodzina zastepcza jest to rodzinna forma pieczy zastgpczej zapewniajaca dziecku opieke
oraz wychowanie w warunkach, ktore s3 maksymalnie zblizone do warunkoéw rodzinnych.
Moze by¢ ona:

e spokrewniona jest tworzona przez matzonkow lub osoby, ktore sa wstepnymi lub
rodzenstwem dziecka (pradziadkowie, dziadkowie, siostra, brat);
e niezawodowa rodzina tworzona jest przez matzonkow lub osoby niebedace wstepnymi

lub rodzenstwem dziecka (krewni i powinowaci, niespokrewnieni);

e zawodowa rodzina tworzona jest przez malzonkow lub osoby niebedace wstepnymi lub
rodzenstwem dziecka. Otrzymuje wynagrodzenie za sprawowang opieke. W rodzinie
moze przebywac do 3 dzieci;

o zawodowa pelnigca funkcje pogotowia rodzinnego jest to forma rodzinnej pieczy
zastgpczej o charakterze interwencyjnym. Jednocze$nie moze w rodzinie przebywac
maksymalnie 6 dzieci. Czas przebywania wynosi 4 miesigce, jednakze w szczegdlnych
przypadkach czas moze zosta¢ wydtuzony do 8 miesiecy;

o zawodowa specjalistyczna jest to forma rodzinnej pieczy zastepczej, w ktorej
umieszczone s3 dzieci na podstawie ustawy o postgpowaniu nieletnich, ktorzy wymagaja
szczegOlnej opieki ze wzgledu na niepetlnosprawnos¢ lub sytuacje zyciowa
(np. matoletnie matki z dzie¢mi).

Rodzinny dom dziecka stanowi forme rodzinnej pieczy zast¢pczej, w ktorej umieszcza
si¢ maksymalnie o$mioro dzieci. T¢ forme opieki moga prowadzi¢ zar6wno matzonkowie, jak
1 osoby niepozostajace w zwigzku malzenskim, zapewniajac dzieciom warunki mozliwie
najbardziej zblizone do rodzinnych.

Rodzina wspierajaca to rodzina, ktéra pomaga innym rodzinom majacym trudnosci
w opiece 1 wychowaniu dzieci, w prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz w ksztalttowaniu
podstawowych umiejetnosci spotecznych. Wspdtpracuje ona z asystentem rodziny, wspierajac
dziatania na rzecz poprawy funkcjonowania rodziny.

Rodzina pomocowa pelni z kolei role czasowego opiekuna dla dziecka przebywajacego
w pieczy zastepczej, gdy rodzina zastepcza lub prowadzacy rodzinny dom dziecka z réznych
przyczyn nie moga sprawowac nad nim biezacej opieki.

Organizator rodzinnej pieczy zastepczej jest jednostka lub podmiotem
odpowiedzialnym za koordynowanie i wspieranie wszystkich form pieczy rodzinnej, w tym
za przygotowanie kandydatow oraz monitorowanie jako$ci sprawowanej opieki.

Piecza zastepcza to forma czasowej, a niekiedy dtugoterminowej opieki nad dzie¢mi

pozbawionymi wlasciwej opieki rodzicow. Umieszczenie dziecka w pieczy odbywa si¢ z reguty

9



na podstawie postanowienia sagdu, cho¢ w sytuacjach nagtych decyzje o zabezpieczeniu dziecka
mogg podjacé takze uprawnione stuzby lub sami rodzice — zawsze z p6zniejsza weryfikacja
sadu, ktory podejmuje ostateczng decyzj¢ o dalszym losie dziecka. Termin ,,piecza zastepcza”
oznacza, ze dziecko pozbawione wtasciwej opieki rodzicow powinno otrzymaé miejsce
zapewniajace mu domowe warunki — zaréwno w formie rodzinnej, jak i instytucjonalnej —
ktérego podstawowym celem jest zapewnienie mu bezpieczenstwa, stabilizacji 1 niezbednego
wsparcia. W Polsce standardy pieczy zastepczej okresla ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej i wydane na jej podstawie akty wykonawcze.
Jak pisze A. Kwak, M. Rymsza ,,nowe podejs$cie do opieki zastepczej nad dzieckiem zaktada
prymat rodziny nad opieka zastepcza, prawo dziecka do wychowywania si¢ w rodzinie
naturalnej 1 obowigzek wudzielania przez pomoc spoleczng wsparcia dla rodziny
w wypehianiu zadan w stosunku do dziecka. Przyjmuje si¢ zasade tymczasowosci opieki
zastepczej, przy czym ,,tymczasowo$¢” odnosi si¢ do charakteru pobytu dziecka poza rodzing
— do momentu powrotu do rodziny naturalnej. Chodzi tym samym o reintegracj¢ dziecka za
rodzing, o zapobiezenie jego czestemu przechodzeniu z jednej placéwki do drugiej. (...)
Jednym z bardzo waznych szczegdtowych rozwigzan jest wymodg wspotpracy realizatorow
roznych form opieki zastepczej z rodzing biologiczng wychowanka”®.

Placowka opiekunczo-wychowawcza stanowi instytucjonalng forme pieczy zastgpczej,
w ktoérej dzieci czeSciowo lub calkowicie pozbawione opieki rodzicielskiej otrzymujg
catodobowg opieke 1 wsparcie wychowawcze. Funkcjonuja rézne typy takich placowek, m.in.
socjalizacyjne, interwencyjne oraz specjalistyczno-terapeutyczne.

Placowka opiekunczo-wychowawcza typu rodzinnego typu rodzinnego rowniez
zapewnia calodobowg opieke 1 wychowanie, jednak dziata w warunkach bardziej zblizonych
do srodowiska rodzinnego. Moze w niej przebywac do 8 dzieci, a takze mtode osoby, ktére
osiaggnety petnoletno$¢, pozostajac nadal w pieczy zastgpcze;.

Placowka wsparcia dziennego to forma pomocy, ktorej glownym celem jest
wzmacnianie funkcji opiekunczo-wychowawczych rodziny poprzez zapewnianie dzieciom
bezpiecznego miejsca do rozwoju i aktywnosci. Placowki te moga dziata¢ w r6znych formach:

« opiekunczej — zapewnia ona dziecku opiek¢ i wychowanie; pomoc w nauce;
zorganizowanie czasu wolnego; zabawe, czy takze zajecia sportowe;
« specjalistycznej — organizuje dziecku zajgcia kompensacyjne, socjoterapeutyczne,

korekcyjne, terapeutyczne, logopedyczne;

® Anna Kwak, Marek Rymsza, System opicki zastepczej w Polsce — ocena funkcjonowania na przykladzie procesu
usamodzielniania wychowankoéw, Analizy i opinie, Nr 68 (12/2006) Instytut Spraw Publicznych, s. 3.
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« pracy podwérkowej — realizujac dziatania animacyjne oraz socjoterapeutyczne’.

Rozdzial 111

Wspieranie rodziny w Gminie Ruciane Nida

4.1. Glowne czynniki powodujace trudnosci zyciowe skutkujace wsparciem MGOPS

W latach 2023-2025 jednym z gtownych powodow przyznawania pomocy spolecznej
bylo bezrobocie, ktore utrzymywato si¢ na wysokim poziomie — 76 przypadkoéw w latach 2023
1 2024 oraz 72 w 2025 roku. Istotnym czynnikiem korzystania ze wsparcia byla rowniez
dhugotrwata lub ciezka choroba, cho¢ w 2025 roku odnotowano spadek liczby oséb objetych
pomoca z tego powodu (z 64 do 55). W analizowanym okresie zauwazalny jest wzrost liczby
0s0b korzystajacych z pomocy z powodu ubdstwa — z 66 w latach 2023-2024 do 83 w 2025
roku. Zmniejszyla si¢ natomiast liczba $wiadczen przyznawanych z tytutu niepetnosprawnosci
oraz bezradno$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Niewielka cze$¢ przyczyn
stanowita potrzeba ochrony macierzynstwa, natomiast w analizowanych latach nie odnotowano

przypadkow przyznania pomocy z powodu alkoholizmu.

Powody przyznania pomocy 2023 2024 2025
Ubostwo 66 66 83
Dhlugotrwala lub 64 64 55
ciezka choroba
Niepelnosprawnosé 25 25 21
Bezrobocie 76 76 72
Potrzeba ochrony 7 7 8
macierzynstwa
Bezradnos$¢ w sprawach 40 40 33

opiekunczo-wychowawczych

Alkoholizm 0 0 0

4.2. Charakterystyka rodzin objetych pomoca spoleczna

W latach 2023-2025 pomoca spoteczng objeto odpowiednio 183, 265 oraz 165 rodzin.
W kazdym z analizowanych lat z taka samg liczba rodzin przeprowadzono wywiady
srodowiskowe, ktore stanowig podstawe do przyznania $wiadczen. Wsrdéd rodzin

korzystajacych ze wsparcia znajdowaly si¢ réwniez rodziny z dzie¢mi — w 2023 1 2024 roku

7 Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.
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byto ich po 31, natomiast w 2025 roku liczba ta spadta do 23. Najliczniejsza grupe stanowity
rodziny z jednym dzieckiem, a nast¢gpnie rodziny z trojgiem 1 czworgiem dzieci.
W analizowanym okresie odnotowano takze rodziny niepeine — ich liczba wynosita 14 w latach
2023-2024 1 zmniejszyta si¢ do 8 w 2025 roku, przy czym najczesciej byly to rodziny
wychowujace jedno dziecko.

Typy rodzin objetych pomoca

2023 2024 2025
spoteczna
Rodziny, ktorym
przyznano Swiadczenie 183 265 165
Rodziny, z ktorymi
przeprowadzono wywiad 183 265 165
srodowiskowy
Razem 183 265 165
Rodziny z dzie¢mi
ogolem 31 31 23
0] liczbile dzieci: 12 12 9
2 5 5 3
3 7 7 5
4 6 6 5
5 1 1 1
6 0 0 0
7 i wiecej 0 0 0
Rodziny niepelne ogélem 14 14 8
0] liczbile dzieci: 9 9 5
2 2 2 1
3 1 1 1
4 i wiecej 2 2 1

4.3. Wsparcie asystenta rodziny

W latach 2023-2025 cze$¢ rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej byta objeta
dodatkowymi formami wsparcia. W analizowanym okresie zauwazalny jest wzrost liczby
zawieranych kontraktow socjalnych — z 1 w latach 2023 1 2024 do 6 w 2025 roku. Kontrakt
socjalny stanowi forme¢ wspotpracy pomiedzy pracownikiem socjalnym a osobg lub rodzing
korzystajacg z pomocy, ktorej celem jest poprawa ich sytuacji zyciowej. Stopniowo wzrastata
réwniez liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny —z 12 w 2023 roku, przez 13 w 2024
roku, do 16 w 2025 roku. Moze to §wiadczy¢ o rosnacej potrzebie specjalistycznego wsparcia

w zakresie funkcjonowania rodzin i wypelniania przez nie funkcji opiekunczo-wychowawczych.
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Korzystzglacy Z pomocy 2023 2024 2025
i wsparcia
Kontrakt socjalny
(liczba zawartych)
Liczba rodzin
objeta pomoca 12 13 16
asystenta rodziny

W latach 2023-2025 z ustug asystenta rodziny korzystato odpowiednio 12, 13 oraz 16
rodzin, co wskazuje na stopniowy wzrost zapotrzebowania na t¢ forme¢ wsparcia. Wigkszos¢
rodzin zostata skierowana do pracy z asystentem przez pracownika socjalnego — byto to 11 rodzin
w 2023 roku, 12 w 2024 roku oraz 13 w 2025 roku. Niewielka czg$¢ stanowily rodziny
zobowigzane do wspotpracy z asystentem decyzja sadu — odpowiednio 1 w latach 2023 1 2024
oraz 3 w 2025 roku. W analizowanym okresie asystent rodziny zakonczyt prace z cz¢$cig rodzin
z powodu osiggniecia zatozonych celéw — z 2 rodzinami w 2023 roku, 1 w 2024 roku oraz
2 w 2025 roku.

Rodziny korzystajace z ustug
asystenta rodziny

2023 2024 2025
Liczba rodzin, ktore korzystaly

12 13 16
z ushug asystenta

Liczba rodzin zobowiazanych
przez Sad do pracy z 1 1 3
asystentem rodziny

Liczba rodzin wskazanych

przez pracownika socjalnego 11 12 13
do pracy z asystentem

rodziny

Liczba rodzin z ktorymi
asystent zakonczyl prace: 2 1 2
osiagniecie celow

Zaprzestanie pracy przez
rodzing brak efektow -
inne np. przeprowadzka
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Rozdzial V

Wspieranie rodziny w Gminie Ruciane Nida wedlug badan ankietowych
Badania zostaly przeprowadzone metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web
Interview — wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW — wykorzystane
narze¢dzie badawcze to Program CORIGO rekomendowane przez ORE) — technika zbierania
informacji w ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktorej respondent jest
proszony o wypetnienie ankiety w formie elektroniczne;.
Celem badania byto ustalenie aktualnej sytuacji rodzin zamieszkatych na terenie Gminy
Ruciane Nida.
5.1. Whioski z badan ankietowych wsrod mieszkancow
Badani mieszkancy zostali zapytani o problemy spoteczne rodzin, ktére uwazaja
za najwazniejsze na terenie Gminy Ruciane Nida. Na pierwszym miejscu znalazto si¢
bezrobocie (50%), brak miejsc opieki nad dzie¢mi do lat 3 (35%), brak ofert rodzinnego
spedzania wolnego czasu (34%) oraz niezaradno$¢ zyciowa (32%).
W badaniu zapytano mieszkancow o to, jakie — ich zdaniem — sg najwazniejsze potrzeby
rodzin w ich §rodowisku lokalnym. Odpowiedzi wskazuja, ze najwigeksze potrzeby dotycza
przede wszystkim dostepu do ustug psychologicznych (38%), organizacji opieki nad dzie¢mi
do lat 3 (37%) oraz organizacji wydarzen sportowych i kulturalnych (34%). Istotne dla
mieszkancow sg takze kwestie zwigzane z dostepem do rehabilitacji (33%) oraz mozliwo$cia
udzialu w kursach 1 szkoleniach podnoszacych kwalifikacje zawodowe (32%).
Respondentéw poproszono o wskazanie obszarow, w ktérych wsparcie dla rodzin
w gminie jest — ich zdaniem — najmniej satysfakcjonujace. Najwiecej osob zwrocito uwage
na problem ograniczania bezrobocia (47%), co wskazuje na potrzebe intensyfikacji dziatan
w zakresie aktywizacji zawodowej mieszkancow. Wysoki odsetek odpowiedzi dotyczyt
takze niewystarczajgcego wsparcia w obszarze ochrony zdrowia (35%) oraz zapewnienia
odpowiedniego poziomu edukacji dzieci 1 mtodziezy (26%). Czg$¢ respondentéw wskazata
réwniez na problemy zwigzane z przeciwdziataniem alkoholizmowi oraz zapewnieniem
opieki w ztobkach (po 24%).
Zapytano takze mieszkancow jakie formy wsparcia rodziny sg najbardziej potrzebne. 49%
respondentéw wskazalo na pomoc finansowa, 46% na zajecia psychologiczne oraz 24% na
grupy wsparcia dla rodzicow/opiekunow przezywajacych trudnosci opiekunczo-
wychowawcze.
58% badanych uwaza, ze oferta opieki w ztobkach w Gminie Ruciane Nida nie zaspokaja
potrzeb mieszkancow. 13% uwaza przeciwnie, a 29% nie wie.
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57% mieszkancow uwaza, ze oferta opieki przedszkolnej w Gminie Ruciane Nida zaspokaja
potrzeby mieszkancow. 23% wskazuje przeciwnie, a 20% nie wie.

25% mieszkancow ocenia dobrze ofert¢ w zakresie edukacji w Gminie Ruciane Nida, 42%
- dostatecznie, 24% - niedostatecznie, natomiast 9% - nie ma zdania w tej kwestii.
Najwazniejszymi problemami spotecznymi dzieci i mlodziezy na terenie Gminy jest brak
odpowiedniego miejsca na spotkania dla mtodziezy (52%) oraz przemoc réwiesnicza (50%).
Respondentéw zapytano, jakie — ich zdaniem — sg najwazniejsze obowigzki opiekunczo-
wychowawcze rodzicéw lub opiekunéw wobec dzieci. Najwigcej osob wskazato na wspolne
spedzanie czasu wolnego 1 rozwijanie relacji rodzinnych (71%), co podkresla znaczenie
budowania wi¢zi w rodzinie. Waznym obowigzkiem jest réwniez ochrona dziecka przed
zagrozeniami 1 niebezpieczenstwami (59%) oraz dbanie o dobrg komunikacj¢ w rodzinie
i okazywanie dziecku mitosci, akceptacji oraz zrozumienia (po 50%). Respondenci zwracali
takze uwage na znaczenie rozmowy 1 stuchania dziecka (46%), dawania dobrego przyktadu
wlasnym zachowaniem (45%) oraz wspierania w nauce i rozwijaniu zainteresowan (41%).
Rzadziej wskazywano natomiast na edukacje rodzicéw i poradnictwo rodzinne jako istotny
element realizacji obowigzkéw opiekunczo-wychowawczych.

81% ankietowanych mieszkancow czuje si¢ bezpiecznie w miejscu zamieszkania, 12%

twierdzi przeciwnie, a 7% nie wie.

5.2. Whnioski z badan ankietowych wsrod uczniow
W badaniu wzigto udziat 47 ucznidw, z czego 62% to kobiety, natomiast 38% to
mezezyzni.
94% ankietowanych ucznidéw ma rodzenstwo.
55% badanych uczniéw deklaruje, ze planuje zdoby¢ wyzsze wyksztalcenie, 19% S$rednie
ogoblne lub zawodowe, matura 29% nie wie, nie zastanawiato si¢ nad tym.
66% badanych uczniéw obecnie mieszka z rodzicami, 21% tylko z matka, 4% tylko z ojcem
oraz 9% z jednym z rodzicoéw biologicznych i macochg lub ojczymem.
Uczniowie zostali zapytani o aktualng sytuacje rodzinng. 66% posiada pelng rodzing. 15%
zaznaczylo odpowiedz: ,,rodzice rozwiedli si¢ lub sg w separacji” oraz 15% deklaruje, ze
jedno z rodzicoéw nie zyje.
98% uczniow czuje si¢ bezpiecznie w domu.
Uczniowie zostali zapytani o sytuacje, ktore moga wystepowa¢ w ich Srodowisku
rodzinnym. Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze 28% badanych wskazuje na codzienne

palenie papierosow lub e-papierosow przez domownikdéw, natomiast 2% ucznidw deklaruje,
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ze kazdego dnia obserwuje spozywanie alkoholu w swoim otoczeniu. 6% uczniow
przyznaje, ze codziennie kto§ w domu krzyczy lub podnosi glos, a 4% wskazuje na
codzienne ktotnie miedzy domownikami. Ponadto 6% respondentéw zauwaza, ze w ich
rodzinie kazdego dnia pojawiaja si¢ sytuacje zwigzane ze zloscig lub silnym
zdenerwowaniem.

72% uczniow deklaruje, ze czuje si¢ w szkole bezpiecznie.

Respondentéw zapytano o to, jakie problemy w swoim S$rodowisku uwazaja za
najwazniejsze. Najczegsciej wskazywano na brak wystarczajacej liczby placowek
kulturalnych, sportowych 1 rekreacyjnych (45%) oraz brak odpowiedniego miejsca do
spotkan dla miodziezy (43%). Istotnym problemem jest takze palenie papierosow
1 e-papierosow (40%) oraz spozywanie alkoholu (34%). Cz¢$¢ badanych zwrdcita rowniez
uwage na brak zorganizowanych form spedzania wolnego czasu oraz wystgpowanie
przemocy rowiesniczej (po 28%). Rzadziej wskazywano natomiast na problemy takie jak
przemoc ze strony rodzicéw, zaniedbania opiekuncze czy niedozywienie i problemy
z higiena.

Z odpowiedzi uczniow wynika, ze najwigksza potrzeba w ich §rodowisku jest organizacja
miejsca spotkan dla mtodziezy (60%), co wskazuje na wyrazny deficyt bezpiecznej
przestrzeni do integracji i spedzania czasu wolnego. Duzym zainteresowaniem cieszy si¢
réwniez organizacja wyjazddéw na basen (26%) oraz obozdéw, kolonii i pétkolonii (36%),
co podkresla potrzebe aktywnych i zorganizowanych form wypoczynku. Istotne znaczenie
ma takze zapewnienie dostepu do psychologa w szkole (6%) oraz realizacja warsztatow
profilaktycznych (9%), co $wiadczy o potrzebie wsparcia emocjonalnego i edukacyjnego.

23% ucznidw wskazal na potrzebe dodatkowych zaj¢¢ sportowych i 9% na pozalekcyjne.

Rozdzial VI
Analiza SWOT

Analiza SWOT jest narzedziem pozwalajagcym na kompleksowa ocene mocnych i stabych

stron oraz szans i zagrozen zwigzanych z okreslong grupa, instytucja lub obszarem dziatania.

Pozwala ona na identyfikacje czynnikow wewnetrznych, ktére moga wspiera¢ lub utrudniaé

realizacj¢ celow, oraz czynnikow zewnetrznych, ktore moga stwarza¢ okazje do rozwoju lub

generowac ryzyka.

Celem analizy jest wskazanie obszarow, w ktorych interwencje profilaktyczne,

edukacyjne 1 wspierajagce moga przynie$¢ najwieksze korzysci, a takze okreslenie zagrozen,

ktore wymagaja szczego6lnej uwagi.
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Wyniki analizy maja postuzy¢ jako podstawa do planowania skutecznych dziatan
wspierajacych rozwdj mtodziezy, wzmacnianie jej kompetencji spotecznych i emocjonalnych

oraz popraw¢ jako$ci zycia w srodowisku szkolnym i lokalnym.

Mocne strony (Strengths):
Funkcjonowanie systemu pomocy
spotecznej obejmujacego diagnoze
sytuacji rodzin.

Dostepno$¢ wsparcia w postaci pracy
asystenta rodziny dla rodzin
wymagajacych pomocy opiekunczo-
wychowawczej.

Mozliwo$¢ stosowania kontraktow
socjalnych jako narzedzia aktywizacji

1 wspolpracy z rodzinami.

Widoczne przypadki zakonczenia
wspolpracy z rodzinami po osiagnigciu
zatozonych celow.

Zaangazowanie pracownikow socjalnych
w identyfikowanie rodzin wymagajacych
wsparcia.

Relatywnie wysoki poziom poczucia
bezpieczenstwa mieszkancow w miejscu
zamieszkania.

Pozytywna ocena dostepnosci edukacji
przedszkolnej przez znaczng czgs¢
mieszkancow.

Wysoka §wiadomos$¢ mieszkancow
dotyczaca znaczenia relacji rodzinnych

1 obowigzkow wychowawczych

rodzicow.

Stabe strony (Weaknesses):
Utrzymujace si¢ bezrobocie jako jeden
z gtownych czynnikéw korzystania
z pomocy spoteczne;.

Wzrost liczby rodzin korzystajacych ze
wsparcia z powodu ubdstwa.
Problemy zdrowotne mieszkancow,

w tym dlugotrwata lub cigzka choroba
wymagajgca wsparcia.
Niewystarczajaca liczba miejsc opieki
dla dzieci do lat 3 wedlug badanych.
Ograniczona oferta spedzania czasu
wolnego dla rodzin oraz mtodziezy.
Brak odpowiedniej infrastruktury
rekreacyjnej, sportowej i kulturalnej
wedhug badanych.

Niezadowalajacy poziom wsparcia

w obszarze ochrony zdrowia wedtug
opinii mieszkancow.

Wystepowanie problemow
wychowawczych 1 bezradnosci
opiekunczo-wychowawczej w czesci

rodzin.
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Szanse (Opportunities):
Rozw@j dziatan aktywizacji zawodowe;j
1 programéw przeciwdziatania
bezrobociu.

Poszerzenie oferty wsparcia
psychologicznego i terapeutycznego dla
rodzin.

Tworzenie nowych miejsc opieki nad
dzie¢mi, w tym rozwoj instytucji opieki
nad dzie¢mi do lat 3.

Rozwdj infrastruktury sportowe;,
rekreacyjnej i kulturalnej dla
mieszkancow.

Organizacja zaje¢ 1 programow
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.
Rozw@j grup wsparcia oraz programow
edukacyjnych dla rodzicéw.
Wzmacnianie wspotpracy instytucji
dziatajacych na rzecz rodziny na terenie
gminy.

Rozszerzenie dziatan profilaktycznych
w zakresie zdrowia psychicznego oraz

przeciwdziatania uzaleznieniom.

Zagrozenia (Threats):
Poglebianie si¢ problemow
ekonomicznych rodzin, w tym ubdstwa
1 bezrobocia.

Wystepowanie zachowan ryzykownych
wsrod mlodziezy, takich jak palenie
papierosow czy spozywanie alkoholu.
Nasilanie si¢ przemocy réwiesniczej

w Srodowisku miodziezowym.
Ograniczona dostgpnos¢ ustug
zdrowotnych i specjalistycznych.
Niedostateczna liczba miejsc integracji
1 spotkan dla mtodziezy.

Ryzyko marginalizacji spotecznej czesci
rodzin znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji zyciowe;.

Niewystarczajgca liczba
zorganizowanych form spedzania czasu
wolnego dla dzieci i mlodziezy.
Pogarszanie si¢ kondycji
psychospotecznej rodzin wynikajace

z problemoéw ekonomicznych

1 zdrowotnych.

Rozdzial VII

Adresaci Programu

Program adresowany jest do rodzin zamieszkujacych teren Gminy Ruciane Nida,
w szczegbdlnosci do tych, ktore doswiadczajg trudnosci w codziennym funkcjonowaniu oraz
w prawidlowym realizowaniu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Obejmuje przede
wszystkim rodziny wychowujace dzieci, w ktorych pojawiaja si¢ problemy emocjonalne,
spoteczne lub organizacyjne utrudniajace zapewnienie dzieciom stabilnego i bezpiecznego

srodowiska wychowawczego.
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Dziatania programowe kierowane sg réwniez do rodzin znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji materialnej lub zagrozonych ubdstwem, poniewaz ograniczone zasoby finansowe
moga wptywac na pogorszenie jakos$ci zycia oraz ogranicza¢ mozliwosci rozwojowe dzieci.
Program uwzglednia takze rodziny dotknig¢te problemem przemocy, wymagajace wsparcia,
ochrony oraz specjalistycznej pomocy wzmacniajgcej poczucie bezpieczenstwa ich cztonkow.
Odbiorcami programu sg ponadto rodziny, w ktérych doszto do ograniczenia lub pozbawienia
wladzy rodzicielskiej 1 umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej — w tym przypadku dziatania
koncentrujg si¢ na wspieraniu procesu reintegracji rodziny oraz odbudowy relacji migdzy jej

cztonkami.

Rozdzial VIII

Realizatorzy Programu

Koordynatorem Programu jest Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Ruciane

Nida przy wspotpracy z nastepujacymi instytucjami:

Urzad Miasta i Gminy Ruciane Nida,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowej,

Policja,

Placowki o$wiatowe funkcjonujace na terenie Gminy Ruciane Nida,

Placéwki stuzby zdrowia z terenu Gminy Ruciane Nida,

Organizacje pozarzadowe.

Rozdzial IX
Program Wspierania Rodziny w Gminie Ruciane Nida

na lata 2026 - 2028

Celem gléwnym wyznaczonym w Programie Wspierania Rodziny na lata 20262028
w Gminie Ruciane Nida jest wzmocnienie funkcji opiekunczo-wychowawczych rodzin
zamieszkujacych Gmin¢ Ruciane Nida oraz zapewnienie kompleksowego wsparcia rodzinom
przezywajacym trudno$ci w wypehianiu swoich obowigzkow, w szczegdlnosci poprzez
dziatania profilaktyczne, pomoc specjalistyczng oraz rozwo6j lokalnego systemu wsparcia

rodziny.
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Osiagnieciu celu gléwnego ma stuzy¢ realizacja przedstawionych ponizej celow
szczegblowych. Bedzie to mozliwe przy zaangazowaniu wszystkich instytucji dziatajacych na
terenie Gminy, podmiotéw spotecznych 1 gospodarczych oraz przedstawicieli spotecznosci
lokalne;j.

Cel szczegolowy I

Zapewnienie wsparcia rodzinom przezywajacym trudnosci opiekunczo-wychowawcze.

Kierunki dzialan:

1. Wspieranie rodzin w prawidlowym wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych
poprzez prowadzenie pracy socjalnej, diagnoze sytuacji rodzinnej, udzielanie informacji
o dostepnych formach pomocy oraz podejmowanie dziatan majacych na celu poprawe
funkcjonowania rodziny.

2. Realizowanie pracy z rodzing poprzez dziatania asystenta rodziny, polegajace na
towarzyszeniu rodzinie w rozwigzywaniu problemoéw dnia codziennego, wzmacnianiu
kompetencji rodzicielskich, organizowaniu zycia rodzinnego oraz wspieraniu
w budowaniu prawidtowych relacji pomi¢dzy cztonkami rodziny.

3. Organizowanie 1 umozliwianie dostgpu do poradnictwa psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego oraz rodzinnego, w szczegOlnosci dla rodzin
przezywajacych trudnosci wychowawcze, konflikty rodzinne lub problemy
emocjonalne dzieci i mtodziezy.

4. Wspieranie rodzicow i opiekundw w rozwijaniu kompetencji wychowawczych poprzez
realizacj¢ warsztatow, szkolen oraz spotkan edukacyjnych dotyczacych komunikacji
w rodzinie, rozwigzywania konfliktow oraz budowania prawidtowych relacji z dzie¢mi.

5. Realizowanie dziatah majacych na celu zapobieganie niewydolnosci opiekunczo-
wychowawczej poprzez wcezesne identyfikowanie rodzin zagrozonych trudno$ciami
oraz podejmowanie dzialan wspierajacych we wspolpracy z instytucjami dzialajacymi
na rzecz rodziny.

6. Wspieranie rodzin w sytuacjach kryzysowych poprzez zapewnienie pomocy
specjalistycznej, w tym pomocy psychologicznej, socjalnej oraz prawnej, a takze
poprzez kierowanie do odpowiednich instytucji §wiadczacych pomoc.

7. Realizowanie dziatan majacych na celu poprawe funkcjonowania rodzin poprzez
motywowanie do podejmowania aktywnos$ci spolecznej 1 zawodowej oraz wspieranie

W rozwigzywaniu problemow zyciowych.
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8. Wspieranie wspotpracy pomiegdzy instytucjami i podmiotami dziatajagcymi na rzecz
rodziny, w tym pomiedzy jednostkami pomocy spolecznej, placowkami oswiatowymi,
policja, sadem, organizacjami pozarzagdowymi oraz instytucjami ochrony zdrowia.
9. Realizowanie dziatah majacych na celu utrzymanie dzieci w srodowisku rodzinnym
poprzez podejmowanie pracy z rodzing oraz zapobieganie koniecznos$ci umieszczania
dzieci w pieczy zastgpcze;.
Wskazniki realizacji:

Liczba rodzin objetych pracg socjalng.

Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny.

Liczba przeprowadzonych konsultacji psychologicznych i pedagogicznych.

Liczba rodzin uczestniczacych w poradnictwie specjalistycznym.

Liczba dziatan edukacyjnych skierowanych do rodzicow.

Liczba podejmowanych dziatan interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych.

Liczba instytucji wspOtpracujacych w zakresie wspierania rodziny.
Realizatorzy:

Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Rucianem-Nidzie

Asystenci rodziny

Szkoty 1 placéwki oswiatowe

Policja

Sad Rejonowy / kuratorzy sagdowi

Organizacje pozarzadowe

Placéwki ochrony zdrowia

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Cel szczegotowy 11
Zapobieganie sytuacjom kryzysowym w rodzinach oraz przeciwdzialanie

zjawiskom spolecznym zagrazajacym prawidlowemu funkcjonowaniu rodziny.

Kierunki dzialan:

1. Realizowanie dziatan profilaktycznych 1 edukacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej, w tym prowadzenie kampanii informacyjnych,
szkolen oraz spotkan zwigkszajacych swiadomos$¢ spoteczng w tym zakresie.

2. Wspieranie rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji materialnej poprzez udzielanie
pomocy finansowej, rzeczowej oraz pracy socjalnej ukierunkowanej na poprawe

sytuacji zyciowej rodziny.
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3. Organizowanie dziatan informacyjnych dla mieszkancow gminy dotyczacych
dostepnych form pomocy spotecznej, wsparcia psychologicznego oraz innych ushug
spotecznych.

4. Realizowanie programow profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom,
w  szczegOlno$ci dotyczacych naduzywania alkoholu, stosowania $rodkow
psychoaktywnych oraz innych zachowan ryzykownych.

5. Wspieranie o0sob bezrobotnych oraz rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji
ekonomicznej poprzez wspotprace z instytucjami rynku pracy oraz motywowanie do
podejmowania aktywnosci zawodowe;.

6. Realizowanie wspotpracy pomigdzy instytucjami dziatajacymi w obszarze pomocy
spotecznej, edukacji, ochrony zdrowia oraz bezpieczenstwa publicznego w celu
skutecznego rozwigzywania problemoéw spotecznych.

7. Wspieranie inicjatyw lokalnych majacych na celu integracj¢ spolecznosci oraz
wzmacnianie wi¢zi rodzinnych poprzez organizowanie wydarzen spolecznych,
kulturalnych 1 edukacyjnych.

8. Realizowanie dziatan edukacyjnych w zakresie zdrowia psychicznego, radzenia sobie
ze stresem oraz rozwigzywania konfliktow w rodzinie i §rodowisku lokalnym.

9. Wspieranie rodzin w dostgpie do specjalistycznych uslug pomocowych poprzez
kierowanie do odpowiednich instytucji oraz koordynowanie dziatah pomocowych.

Wskazniki realizacji:
Liczba dziatan profilaktycznych realizowanych na terenie gminy.
Liczba rodzin objetych wsparciem w sytuacji kryzysowe;.
Liczba o0s6éb korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego.
Liczba programow profilaktycznych realizowanych w szkotach.
Liczba dziatan informacyjnych skierowanych do mieszkancow.
Liczba instytucji wspolpracujagcych w  zakresie przeciwdziatania problemom
spotecznym.
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spoteczne;.
Liczba inicjatyw integrujacych spotecznos¢ lokalng.

Realizatorzy:
Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Rucianem-Nidzie
Urzad Miasta i Gminy Ruciane-Nida
Placowki oswiatowe
Policja
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Organizacje pozarzadowe

Placéwki ochrony zdrowia

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Cel szczegotowy 111

Wspieranie rozwoju dzieci i mlodziezy oraz zapewnienie im bezpiecznych warunkow

wychowania i rozwoju.

Kierunki dzialan:

1.

Wspieranie dzieci i mlodziezy poprzez organizowanie zaje¢ edukacyjnych, sportowych,
rekreacyjnych oraz kulturalnych sprzyjajacych rozwojowi zainteresowan i aktywnemu
spedzaniu czasu wolnego.

Realizowanie programéw profilaktycznych w szkotach i placowkach oswiatowych
majacych na celu przeciwdzialanie uzaleznieniom, przemocy rowiesniczej oraz innym
zachowaniom ryzykownym.

Organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych 1 pozaszkolnych wspierajacych rozwoj
kompetencji spotecznych, emocjonalnych oraz edukacyjnych dzieci i mtodziezy.
Wspieranie dzieci z rodzin przezywajacych trudnosci poprzez zapewnienie im opieki,
pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz mozliwosci uczestnictwa w zajeciach
wspierajacych ich rozwo;.

Realizowanie dziatan zwigkszajacych bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy w srodowisku
szkolnym oraz lokalnym, w tym wspolpraca z policja, szkotami oraz instytucjami
dziatajgcymi na rzecz bezpieczenstwa.

Wspieranie inicjatyw lokalnych sprzyjajacych integracji dzieci i mlodziezy oraz
budowaniu pozytywnych relacji rowiesniczych.

Realizowanie programéw edukacyjnych promujacych zdrowy styl zycia, aktywnos$¢
fizyczng oraz wlasciwe nawyki zdrowotne.

Wspieranie dzieci i1 milodziezy poprzez zapewnienie dostgpu do pomocy
psychologicznej, pedagogicznej oraz terapeutycznej w sytuacjach wymagajacych
specjalistycznego wsparcia.

Realizowanie wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami dziatajagcymi na rzecz

dzieci i mtodziezy w celu zapewnienia kompleksowego wsparcia ich rozwoju.

Wskazniki realizacji:

Liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach pozalekcyjnych.
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Liczba programow profilaktycznych realizowanych w szkotach.
Liczba zorganizowanych wydarzen sportowych i rekreacyjnych.
Liczba dzieci objetych pomoca psychologiczno-pedagogiczna.
Liczba inicjatyw integracyjnych dla dzieci 1 mtodziezy.
Liczba dziatan edukacyjnych promujacych zdrowy styl zycia.
Liczba instytucji wspotpracujacych w zakresie wspierania dzieci i mlodziezy.
Liczba dzieci korzystajacych z r6znych form wsparcia.

Realizatorzy:
Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Rucianem-Nidzie
Szkoty i placowki o§wiatowe
Urzad Miasta i Gminy Ruciane-Nida
Osrodki kultury
Organizacje pozarzagdowe
Policja
Placéwki ochrony zdrowia
Poradnia psychologiczno-pedagogiczna

Cel szczegolowy 1V
Wspieranie rodzin biologicznych oraz wspoélpraca z systemem pieczy zastepczej w celu

umozliwienia powrotu dzieci do Srodowiska rodzinnego oraz zapobiegania

koniecznos$ci umieszczania dzieci poza rodzina.

Kierunki dzialan:

1. Wspieranie rodzin biologicznych, ktérych dzieci zostaly umieszczone w pieczy
zastgpczej, poprzez prowadzenie pracy socjalnej oraz dziatania asystenta rodziny
ukierunkowane na poprawe sytuacji opiekunczo-wychowawczej oraz przygotowanie
rodziny do powrotu dziecka.

2. Realizowanie dzialan majacych na celu reintegracje rodziny poprzez wzmacnianie
kompetencji wychowawczych rodzicow, odbudowe relacji rodzinnych oraz wspieranie
rodziny w tworzeniu bezpiecznych warunkow do powrotu dziecka z pieczy zastepcze;.

3. Wspieranie wspotpracy pomiedzy instytucjami odpowiedzialnymi za system pieczy
zastepczej, w szczegolnosci pomigdzy Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, sgdem rodzinnym oraz

kuratorami sgdowymi.
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4. Realizowanie dzialan monitorujacych sytuacj¢ rodzin, ktérych dzieci przebywaja
w pieczy zastgpczej, w celu oceny mozliwosci powrotu dziecka do $rodowiska
rodzinnego.

5. Wspieranie rodzicéw w utrzymywaniu kontaktéw z dzie¢mi przebywajacymi w pieczy
zastgpczej, zgodnie z decyzjami sadu oraz obowigzujacymi przepisami prawa.

6. Realizowanie dziatan informacyjnych i edukacyjnych dotyczacych funkcjonowania
systemu pieczy zast¢pczej oraz mozliwosci wsparcia rodzin biologicznych.

7. Wspieranie rodzin w rozwigzywaniu problemoéw, ktore byly przyczyng umieszczenia
dziecka w pieczy zastepczej, w szczeg6lnosci problemow wychowawczych, bytowych
oraz spotecznych.

8. Realizowanie wspodlpracy z rodzinami zastgpczymi oraz instytucjami systemu pieczy
zastepczej w zakresie wymiany informacji dotyczacych sytuacji dziecka i jego rodziny
biologicznej.

9. Wspieranie dziatanh majacych na celu zapobieganie ponownemu umieszczaniu dzieci
W pieczy zastgpczej poprzez monitorowanie sytuacji rodzin po powrocie dziecka do

srodowiska rodzinnego.

Wskazniki realizacji:
Liczba rodzin biologicznych objetych pracg socjalng w zwigzku z umieszczeniem
dziecka w pieczy zastepcze;j.
Liczba rodzin objegtych wsparciem asystenta rodziny w procesie reintegracji rodzinne;.
Liczba spotkan i1 dziatan podejmowanych we wspotpracy z Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie.
Liczba dzieci, ktore powrdcity z pieczy zastepczej do rodzin biologicznych.
Liczba rodzin obj¢tych monitoringiem po powrocie dziecka do srodowiska rodzinnego.
Liczba dziatah podejmowanych na rzecz utrzymania kontaktéw dziecka z rodzing
biologiczna.
Liczba dziatan edukacyjnych dotyczacych systemu pieczy zastgpcze;.
Liczba przypadkow, w ktorych podjeto dziatania majace na celu zapobieganie
ponownemu umieszczeniu dziecka w pieczy zastepcze;.

Realizatorzy:
Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Rucianem-Nidzie
Asystenci rodziny

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
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Sad Rejonowy / Wydziat Rodzinny i Nieletnich
Kuratorzy sagdowi

Placéwki opiekunczo-wychowawcze

Rodziny zast¢pcze

Organizacje pozarzagdowe dziatajgce na rzecz rodziny i dziecka

Rozdzial X
Zakladane rezultaty

Realizacja Programu Wspierania Rodziny w latach 2026-2028 ma przyczyni¢ si¢ do
systemowego wzmocnienia rodzin zamieszkujagcych Gming Ruciane Nida poprzez rozwdj
ustug spotecznych, zwigkszenie dostepnosci pomocy specjalistycznej oraz poprawe wspotpracy
instytucjonalnej. Podejmowane dzialania maja prowadzi¢ nie tylko do rozwigzywania
biezacych trudnosci, lecz takze do budowania trwalych zasobow rodzin, zwigkszenia ich
samodzielno$ci oraz zapobiegania kryzysom. Oczekiwane rezultaty obejmujg zaro6wno
poprawe funkcjonowania rodzin 1 dzieci, jak 1 unowoczes$nienie lokalnego systemu wsparcia,
tak aby byt bardziej dostgpny, efektywny i adekwatny do zmieniajacych si¢ potrzeb
mieszkancow.

Zaktadane rezultaty:
poprawa umiejetnosci wychowawczych rodzicow oraz zwigkszenie ich zdolnosci do
prawidtowego petnienia funkcji opiekunczych wobec dzieci,
zwigkszenie dostgpu rodzin do réznorodnych form wsparcia specjalistycznego,
w szczegdlnosci pomocy psychologicznej, pedagogicznej oraz poradnictwa prawnego,
ograniczenie wystepowania sytuacji kryzysowych w rodzinach oraz skuteczniejsze
podejmowanie dziatan interwencyjnych w przypadku zagrozenia dobra dziecka,
zwigkszenie aktywizacji spotecznej i zawodowej rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji
zyciowe;j,
stworzenie dzieciom i mtodziezy lepszych warunkow do prawidlowego rozwoju poprzez
rozwoj oferty zaje¢ edukacyjnych, profilaktycznych i integracyjnych,
zwigkszenie skuteczno$ci dziatan podejmowanych na rzecz powrotu dzieci z pieczy
zastepczej do rodzin biologicznych,
rozwoj wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami dzialajacymi na rzecz wsparcia

rodzin oraz ochrony dobra dziecka,
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wzrost $wiadomo$ci mieszkancow w zakresie prawidlowego wychowania dzieci,
zapobiegania uzaleznieniom oraz przeciwdziatania przemocy domowej,

zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa dzieci, mlodziezy oraz rodzin w $rodowisku
lokalnym,

usprawnienie funkcjonowania lokalnego systemu wspierania rodziny poprzez biezaca
analize potrzeb mieszkancow oraz dostosowywanie podejmowanych dziatan do

zmieniajacych si¢ uwarunkowan spotecznych.

Rozdzial XI
Realizacja i finansowanie Programu Wspierania Rodziny

w Gminie Ruciane Nida na lata 2026-2028

Realizacja Programu Wspierania Rodziny w Gminie Ruciane Nida bedzie przebiegaé
w sposOb zintegrowany, kompleksowy i elastyczny, tak aby odpowiadaé na rzeczywiste
potrzeby lokalnej spolecznosci. Wdrazanie dzialan bedzie oparte na wspdlpracy wielu
partnerow — instytucji publicznych, organizacji pozarzadowych, placowek edukacyjnych oraz
0s0b i1 srodowisk zaangazowanych w poprawg jako$ci zycia dzieci, mtodziezy i rodzin.
Koordynacj¢ Programu powierzono Miejsko-Gminnemu Os$rodkowi Pomocy Spoteczne;j
w Ruciane Nida, ktory bedzie odpowiedzialny za spdjnos¢ realizowanych zadan z celami
strategicznymi, a takze za skuteczne ich wdrazanie. Wspodipraca w ramach Programu obejmie
jednostki samorzadu terytorialnego wszystkich szczebli, instytucje oswiatowe, stuzbe zdrowia,
policje, sady rodzinne, organizacje pozarzadowe, wspolnoty religijne oraz lokalnych
przedsigbiorcow.
Dziatania bedg prowadzone w sposob otwarty na zmieniajace si¢ potrzeby mieszkancow,
z uwzglednieniem wnioskéw z monitoringu, ewaluacji oraz opinii spotecznych. Szczegdlny
nacisk zostanie potozony na szybkie reagowanie na zjawiska kryzysowe, takie jak bezrobocie,
przemoc domowa, uzaleznienia czy problemy wychowawcze wsrdd dzieci i mtodziezy.
Realizacja zadan bedzie mozliwa dzigki wykorzystaniu réznorodnych zrodet
finansowania, co pozwoli zapewni¢ stabilno$¢ dziatan i ich elastyczne dostosowanie do
zmieniajacych si¢ potrzeb. Planowane Zrddta finansowania obejmuja:
srodki budzetow samorzadowych (gminnego, powiatowego, wojewddzkiego) —
stanowigce podstawe¢ finansowania lokalnych dziatan;
srodki z budzetu panstwa, w tym dotacje i programy ministerialne;

fundusze zewngtrzne, w tym:
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fundusze strukturalne i programy Unii Europejskie;j,
srodki krajowych 1 regionalnych programoéw, takich jak Fundusz
Przeciwdziatania Uzaleznieniom czy Fundusz Sprawiedliwosci,
dotacje z programow grantowych (np. Program Aktywizacji Spotecznej, FIO —
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich);
wklady wtasne organizacji pozarzadowych w postaci finansow 1 zasobéw rzeczowych;
darowizny i wsparcie sponsoréw z kraju i zagranicy.
Dzieki partnerskiej wspotpracy i odpowiedniemu zabezpieczeniu finansowemu, Program
bedzie mégl funkcjonowaé skutecznie i dtugofalowo, umozliwiajac szybkie reagowanie na
nowe wyzwania oraz odpowiadajac na zmieniajace si¢ potrzeby rodzin i catej spolecznosci

lokalne;j.

Rozdzial XII
Monitoring i ewaluacja Programu Wspierania Rodziny

w Gminie Ruciane Nida na lata 2026-2028

Aby Program Wspierania Rodziny byl realizowany w sposéb skuteczny oraz odpowiadat
rzeczywistym potrzebom mieszkancoéw, konieczne jest prowadzenie stalego monitoringu jego
realizacji oraz systematycznej oceny stopnia osiggania zatozonych celéw. Dziatania
te pozwalaja na zapewnienie efektywno$ci podejmowanych inicjatyw, przejrzystosci ich
realizacji oraz ciagle doskonalenie systemu wsparcia rodzin na terenie Gminy Ruciane Nida.

Regularna analiza realizowanych dziatan umozliwia ocen¢ ich skutecznosci,
adekwatnosci do potrzeb spotecznosci lokalnej oraz wptywu na poprawe funkcjonowania
rodzin. Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Rucianem-Nidzie, jako jednostka
odpowiedzialna za koordynacj¢ Programu, bedzie sporzadzal coroczne sprawozdanie z jego
realizacji, przygotowywane do dnia 31 marca kazdego roku. Dokument ten bedzie uwzgledniat
aktualne problemy spoteczne, potrzeby mieszkancoéw oraz rekomendacje dotyczace dalszych
kierunkéw dziatan i zostanie przedtozony Burmistrzowi oraz Radzie Gminy.

Celem prowadzonego monitoringu i ewaluacji jest ocena skutecznosci podejmowanych
dziatan, weryfikacja stopnia realizacji zalozen Programu, identyfikacja obszarow
wymagajacych zmian oraz pozyskanie danych niezb¢dnych do planowania kolejnych
przedsiewzie¢. Proces ten umozliwia réwniez wlaczenie w dziatania ewaluacyjne partnerow
spotecznych, w tym instytucji publicznych, organizacji pozarzadowych oraz samych rodzin

korzystajacych ze wsparcia.

28



W ramach monitorowania wykorzystywane beda m.in. okresowe sprawozdania
podmiotéw realizujagcych zadania Programu, wyniki badan ankietowych oraz wywiaddéw
prowadzonych ws$rdéd mieszkancoOw 1 uczestnikow dzialan, a takze analiza danych
statystycznych dotyczacych liczby podejmowanych interwencji czy liczby osob objetych
wsparciem. Ocena realizacji Programu bedzie opierala si¢ na wczesniej okreslonych
wskaznikach.

Ewaluacja Programu be¢dzie prowadzona na trzech poziomach: biezacym —
umozliwiajagcym szybkie reagowanie na pojawiajace si¢ problemy 1 wprowadzanie
niezb¢dnych zmian, okresowym — obejmujacym coroczng analiz¢ realizowanych dzialan
z wykorzystaniem danych ilosciowych i jakosciowych, oraz koncowym — przeprowadzanym
po zakonczeniu okresu obowigzywania Programu w celu podsumowania osiagnigtych efektow
oraz sformutowania wnioskéw i rekomendacji na przysztosc.

Za organizacj¢ i prowadzenie procesu monitorowania oraz ewaluacji odpowiedzialny jest
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rucianem-Nidzie, ktory realizuje te dziatania
we wspotpracy z partnerami Programu, w tym placowkami oswiatowymi, instytucjami ochrony
zdrowia, organizacjami pozarzagdowymi oraz przedstawicielami spotecznosci lokalne;.

Wyniki prowadzonych analiz b¢da wykorzystywane do doskonalenia realizowanych
dziataf, planowania nowych form wsparcia dla rodzin, rozwijania istniejacych inicjatyw oraz
formulowania rekomendacji dla wiadz samorzadowych w zakresie prowadzenia lokalnej

polityki spoteczne;.
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